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Lo psicologo entra in classe

Dialogo per superare le crisi

Partono al Polo Romani due sportelli per aiutare gli studenti e i genitori ad affrontare i disagi

di DAVIDE BAZZANI

I CASALMAGGIORE Da oggi al-
I'Istituto scolastico di istruzione
superiore Giovanni Romani sa-
ra riattivato il progetto «Lo psi-
cologo a scuola» con la possibi-
lita di accedere allo sportello di
ascolto.
L'istituto infatti offre la possibi-
lita ad alunni, famiglie e perso-
nale della scuola di usufruire
della consulenza dipersonale di
supporto perlagestionidisitua-
zioni problematiche personali e
non. Da precisare che non si
tratta di prestazione specialisti-
cadidiagnosieditrattamento.
Essendo il servizio utilizzato in
modo particolare da alunni e in
previsione di interventi nelle
classichene manifestinoilbiso-
gno, i genitori degli alunni mi-
. norenni che non intendano av-
* valersi di tale opportunita, sono
stati invitati a esprimere il pro-
prio diniego inviando una co-
municazione scritta. I dati per-
sonali e sensibili della persona
che si rivolgera allo Sportello di
Ascolto, comunque coperti dal
segreto professionale, saranno
utilizzati esclusivamente per le
esigenze del servizio.

Lattivitarientranel progetto «Ti
ascolto». Per1'anno scolastico
2021-2022 questo sportello &
gestito dalla psicologa Marina
Lupi. I colloqui, da fissare con
appuntamento, telefonando al
numero 0375-209915, avver-
ranno in presenzaascuola o, in
caso di emergenza, in video-
conferenza sulla piattaforma
Meet di GSuite. In quest ultimo
caso sara successivamente in-

Una seduta dallo psicologo: Finiziativa parte oggi al Romani

~ viato illink d'invito all'indirizzo
dipostaelettronica istituzionale
 dell'alunno. I genitori che ri-
chiedono la consulenza in vi-
deoconferenza, si dovranno
collegare aMeet attraverso I'ac-
countdel proprio figlio.
La psicologa presentera il pro-
getto agli alunni delle classi pri-
me giovedi dalle1] alle13, in
mododaillustrarele opportuni-
ta di aiuto concreto che esso of-

L'ingresso degli studenti al Po omanl di Casalmaggiore

fre. C'é poi da sottolineare che il
Polo Romani ha inoltre attivato
unsecondosportello, conlapsi-
cologa Elisa Varotti, considerata
lasituazionediemergenzasani-
taria. Lulteriore servizio di sup-
porto psicologico dedicato agli
studenti, allefamiglie eal perso-
nale scolastico &stato pensatoal
fine di prevenire situazioni di
disagio o di traumi derivanti
dall'emergenza sanitaria da Co-

vid-19eper fornire supportonei
casidistresslavorativo, difficol -

tarelazionali, traumi psicologici
epr

nire I'insorgere di forme
di disagio 0 malessere psico-fi-
sico. Anche in questo caso 1o
sportello sara attivo a partire da
oggi e lo restera sino al 30 mag-
gi0 2022. I colloqui, che si ter-
ranno previoappuntamentote-
lefonando alnumero
346-5175563 o scrivendo a eli-

sa.varotti@poloromani.net,
potrannoavvenireinpresenzaa
scuola o in videoconferenza
sulla piattaforma Meet di GSui-
te. In quest’ultimo caso sara
successivamente inviato il link
d’invito all'indirizzo di posta
elettronica istituzionale dell'a-
lunno.
I1Polo Romani haattivato anche
un progetto di contrasto al gioco
d’azzardo e ha segnalato una
doppia opportunitain relazione
adueincontri online. Il primo si
etenutoieriserasull'utilizzodel
digitale: regole, opportunitae li-
miti, con Laura Petrini, forma-
trice e counselor Cpp, perché «e
necessario uscire dal dibattito
‘digitale si - digitale no’ per in-
terrogarsi in modo costruttivo
su rischi e utilita delle nuove
tecnologie». Martedl 23 no-
vembre il tema sara «Come co-
struire una comunita educante
~ Ibasilari per educare insie-
me>», con Massimo Lussignoli,
pedagogista e formatore. Il pro-
getto e realizzato in collabora-
zione con i comuni e gli Istituti
scolastici dell' Ambito Oglio Po,
Ulteriori informazioni: ufficio-
dipiano@concass.itescuola ge-
nitori@cppp.it.
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